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Vooruitblik Goirle 14 december

OWH: Wandelweekend

OWH en OWO: Clean-Up Walk (plandelen)
GR34 (Douanepad) - verslag

Jaarschema Clubcompetitie 2026



wandelgidsen en OLAT shirts/caps zijn
te bestellen in de OLAT Boetiek
boetiek@olat.nl of bij het startbureau
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LANDKAARTEN  REISGIDSEN ATLASSEN GLOBES
WANDELKAARTEN  TAALGIDSEN FIETSKAARTEN
FOTOBOEKEN  LANDENINFORMATIE  REISVERHALEN

www.landschapreisboekwinkel.nl

info@landschapreisboekwinkel.nl

06-42428571
ook te volgen op Facebook

De VUresselse Hut

de gezefigste Hut' In de reglo

Al meer dan 40 jaar het adres voor
bruiloften, recepties, bedrijfsfeesten,
vergaderingen en kinderfeesten,

t 0499 472 B70 » www.devresselsehut.nl
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WWW.TT-wandelreizen.nl
OLAT-Leden € 25,- korting

Theo Tromp
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Wil je OLATNieuws alleen digitaal ontvangen?
Laat dit dan per e-mail aan leden@olat.nl weten.

VOORWOORD

Het jaar loopt op z'n einde, maar voor mijn gevoel
gaat het wandelseizoen nu weer beginnen.

De eerste twee tochten van de winterserie van OLAT
hebben al plaatsgevonden en ook de Nacht van OLAT
is achter de rug. Ondanks de concurrentie van een
eenmalige lange-afstandswandeltocht in Belgié zagen
wij het deelnemersaantal bij de Nacht toch weer toe-
nemen. Dat is ook zichtbaar bij andere evenementen,
zoals vooral bij de Kennedymarsen. Het lijkt een beet-
je een landelijke tendens te zijn dat er meer mensen
een Kennedymars willen lopen. Hopelijk vinden ze het
zo leuk dat het niet bij eenmalig blijft. Wij, bij de
Nacht van OLAT, hebben er in ieder geval alles aan
gedaan om deze mensen terug te laten komen. De
complimenten over route, verzorging en vrijwilligers
waren er in overvloed. Vrijwilligers, nogmaals bedankt
voor jullie inzet!

O.a. door het stoppen van een paar zeer ervaren re-
dactieleden van dit mooie blad zal er op korte termijn
het nodige moeten veranderen. Een maandelijks blad
uitbrengen, zoals we al jaren gewend zijn, kost name-
lijk vele uren werk en dat is niet meer vol te houden,
zeker niet met een onderbezette redactie. Er worden
plannen gemaakt voor een passende oplossing.

Op pagina 6 van dit blad lees je daar meer over.

Graag tot ziens bij een van onze wandeltochten.

Rino Hamelink
-Bestuurslid en Marsleider Nacht van OLAT-

Bestuur en Redactie wensen jullie
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De redactie verwelkomt alle bijdragen in woord en beeld van OLAT-leden en over OLAT-evenementen. Indien nodig kunnen
stukken worden ingekort. Voor de inhoud van de advertenties in dit clubblad kan door het bestuur van OLAT en de redactie van
het OLATNieuws geen enkele verantwoordelijkheid worden aanvaard. Bezoek ook onze website: www.olat.nl
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OLAT COMMISSIES

Langeafstand-, Prestatie- en
Snelwandelen
Rino Hamelink (voorzitter)

Ips@olat.nl

Clubcompetitie
Johan Rommers
clubkampioenschap@olat.nl

Dagwandeltochten
Ton Vissers (voorzitter)
dagtochten@olat.nl

Clubreizen
Jago Mulder (voorzitter)
clubreizen@olat.nl 06-28737174

OLAT Wandeldagen
Joop Wesseling (voorzitter)
olat-wandeldagen@olat.nl

Wandelen op Dinsdag
Myriam van den Berg (codrdinator)

wod@olat.nl 06-11838445
Avond4daagse

Ton Vissers

(voorzitter) 06-82829181

avond4daagse@olat.nl

Rooise Wandelingen
Johan van de Sande 06-22304965
rooisew@olat.nl

Wandelgroep Oirschot
Marian van Son 06-12160535
oirschot@olat.nl

Wandelgroep Hilvarenbeek
Corline Schellekens 06-11222314
hilvarenbeek@olat.nl

Wandelpaden

Rob van Stuivenberg
(algemeen codrdinator)
r.stuivenberg@olat.nl

Onderscheidingen
Myriam van den Berg
mvdberg@home.nl

Technische ondersteuning
Otto Ahlers
Michael Reuvers

OVERIG

Boetiek/wandelgidsen
Daniélle van Stuivenberg
boetiek@olat.nl 06-83652593

Stichting Overnachting
Vierdaagse Nijmegen

Joop Wesseling (voorzitter)

Isis la Croix (informatie)
06-46253919 (18.00-20.00 uur)
info@overnachting4daagsenijmegen.nl

BESTUUR

Voorzitter

Rob van

olat.nl

olat.nl

Joop Wesseling
Dorpsveld 33
5258 MA Berlicum
06-53909953
voorzitter@olat.nl

Penningmeester
Harrie Paulissen
06-53749249
h.paulissen@olat.n/

Bestuurslid

Stuivenberg
0499-461415
06-13017236
r.stuivenberg@

Bestuurslid
Ankie van Boxtel
0411-623303
06-27237862
a.van.boxtel@

Bestuurslid

Rino Hamelink
0499-850533
r.hamelink@olat.n/

Secretaris

Petra Rommers
Lange Tiende 3
4891 Wz
Rijsbergen
076-5964027
secretaris@olat.nl
p.rommers@olat.nl/

Bestuurslid
Marian van Son
06-12160535
m.van.son@olat.nl

Bestuurslid
Ton Vissers
06-82829181
t.vissers@olat.n/

Kandidaat-
bestuurslid
Jago Mulider
06-28737174
Jj.mulder@olat.nl

Declaraties/facturen:
wsv OLAT
Spoordonkseweg 35
5688 KB Oirschot
administratie@olat.nl

Vertrouwenscontactpersoon
Corry Nooyens 06-51747572
vertrouwenscontactpersoon@olat.nl

OLAT DASHBOARD Nov. Okt. Sept.
Aantal % | Aantal % | Aantal %
Leden 1016 | 100 1015 100 1017 | 100
waarvan ook KWbN-lid 458 45 475 47 487 48
waarvan vrouw 517 51 515 51 516 51
waarvan ouder dan 60 jaar 800 79 803 79 802 79
waarvan nieuw in 2025 111 11 87 8 75
leden opgezegd in 2025 68 7 43 4 29 3
aantal te bezorgen clubbladen 695 100 703 | 100 708 [ 100
lokaal bezorgd 431 62 436 62 442 62
clubblad digitaal 191 18 180 18 178 18
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VAN DE BESTUURSTAFEL

OVER ONZE VOORZITTER

Beste leden,

Bij het drukklaar zijn van dit clubblad (maandag

24 november) is de gezondheid van onze voorzitter
Joop Wesseling dermate verslechterd dat wij met
zijn allen rekening moeten houden met een nade-
rend afscheid. Hij verblijft op dit moment in een
hospice.

Verdere berichtgeving over zijn situatie zullen we
per e-mail met jullie delen.

Namens het bestuur van OLAT,
Petra Rommers, secretaris

NACHT VAN OLAT

Wat troffen we het toch met het weer tijdens de
Nacht van OLAT en de Spoordonkse Trailwalk op 7 en
8 november jl.! Fris tijdens de nacht en mistflarden
en wat zon overdag en dat maakte het heel aange-
naam om te wandelen. Maar liefst 219 wandelaars
gingen de nacht in en de volgende dag kwamen er
nog 75 wandelaars bij voor de Spoordonkse Trail-
walk.

DAGWANDELTOCHT BORKEL EN SCHAFT

Op zondag 16 november jl. vond onze tweede tocht
na de zomer plaats, vanuit grensdorp Borkel en
Schaft. Op een grijze dag met af en toe wat miezer
gingen 565 wandelaars op pad door o.a. de Malpie.
Een prachtige route met af en toe een wat drassige
ondergrond, maar vooral heel veel onverharde we-
gen en paadjes door bossen, velden en langs venne-
tjes.

ALGEMENE LEDENVERGADERING

Volgend jaar zal onze Algemene Ledenvergadering
plaatsvinden op zaterdag 28 februari 2026 in de
Vresselse Hut.

Noteer deze datum alvast in je agenda.

ONDERSCHEIDINGEN

Tot 15 december a.s. kun je als lid een vrijwilliger
van OLAT voordragen bij de commissie Onderschei-
dingen voor een Speld van Verdienste of een van de
andere onderscheidingen. Mail je voordracht naar
mvdberg@home.nl.

KANDIDAAT BESTUURSLID

Sinds de bestuursvergadering in november is Jago
Mulder aangesloten als kandidaat-bestuurslid.

Jago is al in diverse commissies actief (Clubreizen,
LPS en OLAT Wandeldagen) en daarnaast codrdineert
hij de verzorging tijdens de Dagwandeltochten en de
Nijmeegse Vierdaagse.

ACTIE GRATIS OLAT-BEKER

De actie ‘GRATIS OLAT-beker’ voor nieuwe leden
stopt na 31 december 2025. Leden die hun beker
nog niet hebben opgehaald, kunnen dit nog doen tot
uiterlijk 31 maart 2026. Daarna blijft de beker ver-
krijgbaar in onze boetiek tijdens de grote OLAT-
tochten.

ADVENTURE STORE-JUBILEUMACTIE

Deze actie met een aantrekkelijk geprijsde bidon,
heuptas en daypack loopt door zolang de voorraad
strekt in de winkel in Helmond, op vertoon van je
OLAT-ledenpas.

AMBASSADEUR VAN OLAT

Afgelopen jaar hebben al veel leden zich verdienste-
lijk gemaakt als ambassadeur van OLAT. Ook voor
komend jaar willen we dat weer stimuleren. Het
nieuwe Jaarprogramma 2026-boekje is prima te ge-
bruiken om OLAT onder de aandacht te brengen.
Neem een stapeltje exemplaren mee bij een van de
dagtochten of vraag een stapeltje aan een van de
bestuursleden en leg ze op een locatie waar wande-
laars regelmatig vertoeven (wandelcafés, informatie-
punten e.d.) in je eigen omgeving.




Medio november zijn enkele bestuurs- en redactieleden bij elkaar gekomen om van gedachten te wis-
selen over de toekomst van ons clubblad. Aanleiding: het vertrek van twee ervaren redactieleden per
31 december. Doelstelling: vanaf 2026 een werkbare invulling geven die door redactie en bestuur ge-
zamenlijk onderschreven en gedragen wordt.

Terugblik

Gestart wordt met een terugblik op
de wijze waarop ons clubblad het
afgelopen jaar (en daarvoor) tot
stand kwam.

Vanuit bestuur wordt tevredenheid
en waardering uitgesproken voor
het werk en de resultaten. Het is
een mooi ‘visitekaartje’. De samen-
werking was goed en prettig, mede
door de goede basisstructuur en
codrdinatie.

Samenstelling redactie in 2026
Frans Smeyers is zich volop aan
het inwerken. Hij schrijft zelf, redi-
geert en maakt kopij op.

Frans van den Boom blijft de foto-
bewerking voor zijn rekening ne-
men.

Petra Rommers is bestuursafge-
vaardigde voor OLATNieuws.

Na vele oproepen heeft zich on-
langs een geinteresseerde gemeld
voor de redactie. Gepland wordt
om op korte termijn nader kennis
te maken. Verdere versterking is
welkom!

Toekomstige invulling
Terugkijkend wordt vastgesteld dat
de ‘belasting’ van de redactie voor-
al veroorzaakt wordt door de fre-
quentie waarin OLATNieuws ver-
schijnt (11x per jaar), met daarbij
nog het Jaarverslag (dat vooraf-
gaande aan de Algemene Leden-
vergadering wordt samengesteld)
en het Jaarprogrammaboekije (in
het najaar).

over groepen en activiteiten), be-
staande items kunnen een andere
opzet krijgen en nieuwe kunnen
worden toegevoegd.

Voor alle wandelgroepen en com-
missies, maar ook voor leden, ont-
staat meer ruimte voor artikelen
over hun activiteiten.

De redactie zou op deze manier
meer mogelijkheden hebben voor
het ontwikkelen van nieuwe ideeén
over inhoud en vormgeving.

Zowel bestuurs- als redactieleden
vinden het een goede zaak om mee
te bewegen in een veranderende
wereld. Het lijkt een goed moment
om dit toe te gaan passen op ons
clubblad.

Angeline van de Ven

redigeert kopij en maakt ( R

deze op.

meebewegen in een veranderende wereld ...” )

Myriam van den Berg controleert
de laatste conceptversie en doet
suggesties voor aanpassingen
voordat de bestanden naar de
drukker gaan.

Zowel bestuursleden als redactie
zien dat de afgelopen jaren de
communicatie in het algemeen - en
voor OLAT die met de leden - nogal
veranderd is. Vrijwel alle leden
kunnen tegenwoordig
via onze website, de
nieuwsbrief en sociale
media kennis nemen
van alle relevante en
actuele informatie.
OLATNieuws is als club-
blad vooral een
‘bindmiddel’ en daar-
naast een ‘visite-
kaartje’.

Er ontstaat dan ook
een gezamenlijk idee
om het OLATNieuws
met ingang van het
nieuwe jaar 4 keer per
jaar te laten verschij-
nen (een kwartaal- in
plaats van maandblad).

Sommige items kunnen
wellicht vervallen (bijv.
algemene informatie

©

Na afstemming van dit idee met
het bestuur en de overige (en mo-
gelijk nieuwe) redactieleden zal de-
ze richting nader worden uitge-
werkt.

De planning op dit moment is om
in het voorjaar (maart) een eerste
kwartaalversie te laten verschijnen.

Vanaf 2026 zal OLATNieuws dus al
anders zijn dan jullie gewend wa-
ren. Vanzelfsprekend zal het enige
tijd kosten om redactieleden verder
in te werken en de nieuwe frequen-
tie en vorm te ontwikkelen.

Wij hopen als bestuur en redactie
dat jullie - als leden - daar begrip
voor zullen hebben!

-Bestuur en Redactie-




OLAT heeft meer dan 150 actieve vrijwilligers,
maar kan altijd versterking gebruiken.
Verschillende commissies hebben behoefte aan

‘vers bloed’ en ook voor specifieke taken en
werkzaamheden hebben we ondersteuning nodig.

Je krijgt altijd gelegenheid om kennis te maken
met de direct betrokken vrijwilligers en je wordt
zo goed mogelijk ingewerkt en wegwijs gemaakt.
Kosten worden natuurlijk vergoed.

Zit er iets bij waar je interesse in hebt, neem dan
contact op met de betreffende bestuursvertegen-
woordiger of stuur een korte e-mail naar
secretaris@olat.nl.

NIEUW
Functie:
Toelichting:
Tijd:

Contact:

LOPEND

Functie:
Toelichting:

Tijd:
Contact:

Functie:
Toelichting:

Tijd:
Contact:

Functie:
Toelichting:
Tijd:
Contact:

Functie:
Toelichting:
Tijd:
Contact:

Commissielid OLAT Wandeldagen

De commissie versterken bij het voorbereiden van de jaarlijkse OLAT Wandeldagen.
Indicatie is 3-4 keer per jaar een commissievergadering, daarnaast 2-4 uur per maand
en vanzelfsprekend 3 dagen tijdens de OLAT Wandeldagen zelf.

Jago Mulder - j.mulder@olat.nl - 06-28737174 (ook whatsapp)

Notulist voor bestuursvergaderingen en/of de Algemene Ledenvergadering
Het vastleggen van de hoofdzaken, mededelingen, actiepunten en besluiten van de
maandelijkse bestuursvergadering en/of de jaarlijkse ALV.

Indicatie is 8 uur per maand.

Petra Rommers - secretaris@olat.nl — 06-13399420

Commissielid automatisering

Het mede inrichten, onderhouden, beheren en ondersteunen van de ICT-systemen
die OLAT gebruikt, onder andere e-Captain & inschrijven.nl.

Indicatie is 4 uur per week, flexibel in te vullen.

Harrie Paulissen - h.paulissen@olat.nl - 06-53749249

Commissielid OLATNieuws (meerdere vacatures)

Het redigeren, opmaken en samenvoegen van kopij voor OLATNieuws, Jaarprogrammaboekje
en OLAT Jaarverslag.

De taken worden in overleg met de overige commissieleden bepaald.

Indicatie is 8 uur per maand, afhankelijk van hoe de redactie is samengesteld en

van de eigen wensen en mogelijkheden.

Lineke den Boer - lineke.den.boer@kpnmail.nl - 06-39648527

Verkeersregelaar (meerdere vacatures)

Het in goede banen leiden van de verkeerssituatie en met name het parkeren

tijdens de eerste uren van een groot OLAT-wandelevenement.

Indicatie is 4 uur per keer, indicatief 1 keer per maand tijdens een OLAT-wandelevenement.
Jago Mulder - j.mulder@olat.nl - 06-28737174 (ook whatsapp)
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VOORUITBLIK DAGWANDELTOCHT GOIRLE - 14 december

De laatste wandeling van de winterserie 2025
start in Goirle. Een oplettende lezer zal het be-
grip ‘dagwandeltocht’ voorbij hebben zien ko-
men. Maar in deze donkere dagen voor de kerst
vind ik ‘winterserie’ nog wel op z’'n plaats. De
vroege starters zullen immers bij de start nog
geen daglicht zien en misschien zijn de omstan-
digheden wel winters!

Het is sowieso een tocht met een bijzondere aan-
loop. Zoals we in het Voorwoord van het oktober
-nummer van het OLATNieuws konden lezen,
komt er heel wat bij kijken om geschikte startlo-
caties en pauzeplekken te vinden. Ditmaal kwam
er onverwacht een bericht waardoor we uit
moesten wijken naar een andere plek om te star-
ten. Maar OLAT is voor geen kleintje vervaart en
wist in de nabijheid van de oorspronkelijke start-
locatie een prima alternatief te vinden.

En zo zijn we vandaag te gast op Camping
Breehees, een gezellige familiecamping met de
Brabantse gastvrijheid hoog in het vaandel!

Met de routebeschrijving in de hand gaan we op
stap voor een wandeling door de mooie omge-
ving in de grensstreek ten zuiden van Goirle.

In vogelviucht: we komen in het bosgebied van
Gorp en Roovert en, afhankelijk van de gekozen
afstand, op de Regte Heide, landgoed De Utrecht
en passeren met enige regelmaat de landsgrens
met Belgié.

Ga je mee?

Grafheuvels Regte Heide

Het geeft een aparte sfeer: starten in het donker. Her
en der brandt kerstverlichting. Maar al gauw zien we
het ochtendgloren en dat is maar goed ook. Want we
komen al snel op de Regte Heide met z'n mooie verge-
zichten.

Maar voordat we de heide bereiken, zijn er twee split-
singen geweest. Eerst buigt de 10 km af. Deze wande-
laars maken een leuke doorsteek door bosgebiedjes en
langs landbouwgronden en voegen dan weer in.

De lopers op de 15 km volgen wat langer de hoofd-
route en gaan net voor de Regte Heide een korte door-
steek maken. Binnen één kilometer zien ze de wande-
laars op de langere afstanden alweer naderen.

Deze betreden ondertussen de Regte Heide. Dit hoger
gelegen natuurgebied is duizenden en duizenden jaren
geleden ontstaan door voorlopers van Rijn en Maas.
Aan de rand van het gebied liggen de redelijk diepe
beekdalen van het riviertje de Leij. Het heidegebied is
vrij heuvelachtig en daardoor zijn er heel wat plekken
met fraaie uitzichten.

In dit gebied treffen we de grote koffiepost en kunnen
we ons warmen aan een mok verse koffie of thee. Een
lekkere koek erbij maakt het even genieten compleet.

Al snel na de pauze zien we opvallende palen rondom
verhogingen in het landschap. Het zijn zgn. palenkran-
sen die grafheuvels uit de Bronstijd markeren. Er wa-
ren al vermoedens dat hier in de Bronstijd, zo'n 4000
jaar geleden, mensen in kleine nederzettingen woon-
den. Bij opgravingen werd het bewijs gevonden: graf-
giften zoals strijdbijlen, stenen dolken, knopen en kra-
len. Bij restauratie van de heuvels in 1998 en 1999
werden vijf grafheuvels van een palenkrans voorzien.
Hoe bijzonder om hier te lopen met de wetenschap dat
onze voorouders hier leefden.

Dan verruilen we de heide voor de bossen. Op enige
moment ontdekken we tussen de rododendronstruiken
een Mariabeeld in een grotje.

Het is een plekje voor een moment van bezinning, op-
gericht uit dankbaarheid voor een genezing van een
ernstige ziekte. Notarieel is vastgelegd dat het grotje
nooit afgebroken mag worden, in wiens handen het
ook mag komen.



We lopen verder en naderen het beekdal van het ri-
viertje de Leij. Hier treffen we een aaneenschakeling
van vennen en moerasgebiedjes. Een lange loopbrug
zorgt dat we met droge voeten aan de overzijde van
moerassig gebied kunnen komen. Wat een afwisseling!
En deze afwisseling houden we een hele tijd vast: bos-
gebiedjes, stukjes grasland, akkers ....

We zien nauwelijks bebouwing en zijn midden in de
natuur.

En zo gaan we, heerlijk wandelend, op weg naar de
caférust in Nieuwkerk. Dit gehuchtje ligt op de grens
met Belgié. Sommige straten hebben geen namen,
waardoor de bewoners eenvoudigweg op 'Nieuwkerk
nr...' wonen.

We komen langs klooster Nieuwkerk. Dit staat nog net
op Nederlands grondgebied. Tot 1997 kende het een
religieuze bestemming. Hoewel er nu horeca in geves-
tigd is, lopen wij door naar onze caférust in Belgié.
Deze is bij de Nieuwkerkse Hoeve, een sfeervolle plek,
gelegen op het historische landgoed Nieuwkerk. Vanaf
1943 is dit een landbouwbedrijf, maar in 2022 hebben
de eigenaren een nieuwe koers ingeslagen en zich te-
vens gericht op hoevetoerisme. Het is een prima plek
om even te pauzeren of een kijkje te nemen in de
landwinkel, waar producten rechtstreeks van de boer-
derij verkocht worden.

We vervolgen de route door een bos- en landbouwge-
bied en komen weer op Nederlandse bodem. Zodra we
de drukke Turnhoutsebaan overgestoken zijn, belan-
den we in het bosgebied van Gorp en Roovert.

Mensen die hier ooit eerder gewandeld hebben, zullen
zich dit mooie landgoed met zijn oude loof- en naald-
bossen, akkerlanden, heide en vennen zeker herinne-
ren. En dan in het bijzonder het stuk waarin de
Rovertse Leij meandert. Zo fantastisch mooi. Hoe fijn
dat dit landgoed, dat particulier bezit is, opengesteld is
voor publiek en dat wij hier vandaag komen!

Er volgen heerlijke wandelkilometers, waarna er een
samenkomst is met de 10 km. Alle afstanden gaan nu
op weg naar de soeppost. Deze staat weer op Belgisch
grondgebied. We beleven vandaag een 2-landentocht!

De post staat vlakbij de Rovertkapel, een apart 8-
hoekig kapelletje met een helmvormige koepel uit
1735. Een mooie plek om te pauzeren en je op te war-
men met een lekkere beker wintersoep.

Hulde aan onze vrijwilligers die vandaag in alle vroegte
op pad zijn gegaan om de drie pauzeplekken op te
bouwen en ons te voorzien van soep, koffie of thee.

Na de pauze gaan de afstanden uiteen: de twee lang-
ste buigen af en vervolgen de route in zuidelijke rich-
ting.

De wandelaars die 10, 15 of 20 km lopen, gaan op de
terugweg. Maar dat is absoluut geen straf. Zij hebben
vandaag het voorrecht om extra lang te genieten van
het fraaie pad langs de Rovertse Leij. Het meanderen-
de riviertje slingert maar liefst 5 km door het land-
goed.

De wandelaars die 30 of 40 km lopen, maken een gro-
te lus en komen bij de Rovertse heide. Oorspronkelijk
was dit al een heidegebied. Het werd echter beplant
met dennenbos en na de aankoop door het Brabants
Landschap weer omgevormd tot heidegebied. Helaas is
het afgezet met gaas, dus lopen we langs de rand.
Maar het zicht op de heide is er!

We passeren Papschot, een mooi, uitgestrekt ven. Na
een stukje de oever gevolgd te hebben, komen we nu
wel op een heidegebied, om daarna weer de bossen in
te duiken. Al spoedig buigt de 30 km naar het oosten
af. Zij lopen in de richting van de kleine post, die in de
bossen nabij Esbeek staat.

De 40 km gaat op weg naar de 2e caférust van van-
daag, bij 't Jachthuis, ook weer net over de grens in
Belgié gelegen. Na dit gezellige rustmoment volgen fij-
ne wandelkilometers.

We blijven in de natuur en zien nauwelijks bebouwing,
slechts enkele mooie oude pachtboerderijen met de
kenmerkende rood-witte vensters. Dit zijn de kleuren
van het Landgoed De Utrecht, waar we inmiddels in
aangekomen zijn. De wandelaars naderen het prachti-
ge gebiedje Broekeling. Dit kleine vennengebiedje be-
vindt zich nog in zijn oorspronkelijke staat en ligt
eveneens op Landgoed De Utrecht.
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Hier krijgt de wandeling behalve natuur een verrassen-
de mix met cultuur. We lopen hier een stukje op de
Andreas Schotelroute. Dat vraagt enige toelichting.
Andreas Schotel, geboren in Rotterdam in 1896, was
een Nederlands graficus, die vanaf het begin van de
jaren 20 een groot deel van zijn leven in Esbeek werk-
te. Tientallen zomers woonde hij in een klein houten
tuinhuisje nabij de brandtoren van Esbeek.

Hij maakte vele etsen van het boerenleven. Het zijn
nauwkeurige tijdsdocumenten over alles wat toen heel
gewoon was, maar geleidelijk verdween om plaats te
maken voor gemechaniseerde zaken, zoals landbouw-
machines.

De etsen en sculpturen gebaseerd op zijn werk, staan
in het landschap rondom Esbeek.

En zo lopen wij langs een ven waar we badende dames
zien. Als je dit stukje niet gelezen hebt, zou je moge-
lijk denken “Hé&, zwemmen in de winter, brrrr”, zo le-
vensecht zijn de beelden.

Maar laat ook het landschap op je inwerken. Het is niet
vreemd dat Andreas Schotel zich zo aangetrokken
voelde tot dit gebied. Het is hier prachtig.

Dat vonden ook Johan en Johanna van der Sande, de
routebouwers van vandaag. Zij vonden het een voor-
recht om hier een route te mogen uitzetten.

Na al dit moois is de samenkomst met de 30 km én is
het tijd voor koffie. En daar zorgt OLAT voor, want
daar is de kleine post, speciaal opgezet voor de lopers
op de twee langste afstanden.

Na dit rustmoment lopen ze gezamenlijk in noordelijke
richting door de bossen en langs de heidevelden van
Landgoed Gorp en Roovert.

Op het landgoed staan enkele karakteristieke gebou-
wen: de mooie pachtboerderij en het jachtslot.

Bij de boerderij is de samenkomst met de wandelaars
die voor een kortere afstand gekozen hebben.

Nu zijn alle afstanden weer samen. En zoals vaker is
een heel mooi stuk van de route bewaard gebleven
voor het laatst: het erg mooie pad langs het kronke-
lende riviertje de Rovertse Leij.

Nog even volop genieten! We volgen dit pad tot we op
de verharde weg komen en lopen dan het laatste stuk-
je, terug naar Breehees. Wat een prachtige wandeling.

De laatste wandeling van 2025: een hartelijk woord
van dank aan al diegenen die ons in 2025 hebben la-
ten genieten van vele prachtige wandelkilometers: de
routebouwers, mensen op het startbureau, vrijwilligers
op de rustposten, mensen die de pijlen ophangen en
er weer afhalen, vrijwilligers die voor de vergunningen
en vermelding op de website zorgen. Dank!!

Fijne feestdagen en
een gezond en gelukkig 2026! 4\\}.
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-Myriam van den Berg-

PARKEREN BIJ STARTLOCATIE

Het is verboden op de toegangswegen te
parkeren; dit mag uitsluitend op het terrein van
de camping.



Op 25 oktober jl. heeft Johan van de Sande als vrijwil-
liger van OLAT de Sport Award ontvangen van de ge-
meente Meierijstad.

Helemaal als een verrassing kwam het niet voor
Johan, zeker niet toen hij ‘s morgens vroeg van
Johanna de opdracht kreeg andere kleren aan te trek-
ken. En toen kwamen er ook nog eens min of meer
toevallig familieleden en diverse OLAT-vrijwilligers op
bezoek. Wat zou dat toch zijn?

Om klokslag 11.30 uur komt er een vrachtwagen ach-
teruitrijdend het erf op.

Allemaal naar buiten. De klep van de vrachtwagen
gaat open en er wordt een rode loper uitgerold.

En plots ontwaren wij in de vrachtwagen een D] die
met knipperende lampen bijpassende muziek laat ho-
ren.

Daar zijn wethouder Johan van Gerwen en Ad van
Acht, voorzitter Adviesraad Sport en Bewegen van de
gemeente Meierijstad.

Johan wordt ondanks de miezer via de rode loper naar
voren geroepen. Er volgt een ongedwongen toespraak
van Ad van Acht, die allerlei werkzaamheden van
Johan opsomt: voor de wandeltochten routes bouwen,
pijlen sorteren en weer schoonmaken, pijlen ophan-
gen, voor de Rooise Wandelingen iedere week een
nieuwe route maken. En het klopt altijd. Ook staat
Johan steeds klaar voor hand- en spandiensten tijdens
de Avond4Daagse en de Nijmeegse 4Daagse.

OLAT krijgt als organisatie ook een dikke pluim.
Wandelaars uit het hele land komen af op de wande-
lingen van OLAT en daarmee promoten ze ook indirect
Meierijstad. OLAT heeft een vertrouwde naam opge-
bouwd door een strakke organisatie met mooie routes
die goed uitgepijld zijn en een uitstekende verzorging.
Dit straalt ook af op de gemeente en daardoor is Jo-
han een prima ambassadeur voor Meierijstad.

Na deze loftuitingen worden de welverdiende oorkon-
de, legpenning en bloemen - onder applaus en met
muziek - aan Johan overhandigd.

Johan geeft aan ontzettend veel plezier te beleven
aan zijn werk bij OLAT.

“Het is geen last, maar een lust” volgens Johan en hij
hoopt dit werk nog lang te kunnen doen. Daar houden
we hem natuurlijk aan. Weer volgt applaus.

De klep van de vrachtwagen gaat weer dicht en hij
vertrekt.

Binnen wordt deze prachtige happening afgesloten
met vers gezette koffie met viaai.

En ter ere van de award trakteert het bestuur de dins-
dag erna ook de wandelaars van de Rooise Wande-
lingen op koffie met gebak. Een gezellig samenzijn
volgt.

-Ton Vissers-
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Clubreis 25 oktober

Als ik om 06.45 uur van huis fiets
en volop wind tegen heb, bekruipt
me toch het idee om weer om te
draaien en de clubreis af te zeggen.
Na een half uur zwoegen tref ik
IJbert bij de fietsenstalling van
zwembad de Tongelreep. Hier kun-
nen we onze fietsen achter een hek
stallen. Een jongedame die aan
haar zwemtraining gaat
beginnen, merkt op dat
de stalling tot zeker
22.00 uur vanavond
open is.

De bus is gelukkig
ruimschoots op tijd en
met een aantal mede-
wandelaars stappen we
in. De voor mij nieuwe
buschauffeur Huub
heeft de nodige moeite
met navigeren en het
duurt even voordat we
Eindhoven achter ons
laten en onze mede-

wandelaars bij de opstap in Leende
kunnen ophalen.

Huub merkt op dat we vandaag niet
in Nederweert hoeven te stoppen en
ik verwacht dat we snel aan de
wandeling kunnen beginnen.

Helaas heeft Huub ook op dit traject
navigatieproblemen en zijn we pas
om 09.30 uur bij het kanaal van
Opitter om te beginnen aan onze 30
km op het Kempen-Maaslandpad.
We stappen met ongeveer 12 wan-
delaars uit voor deze afstand. Thieu
en Bert nemen als vanouds de kop-
positie in en zijn snel uit beeld.
Maria, IJbert en ik doen het iets
rustiger aan. We beginnen met een
paar honderd meter langs de Zuid-
Willemsvaart om vervolgens naar
Opitter te wandelen. Hier lopen we
een stukje langs de Itterbeek om
via het kasteelpark Opitter te ver-
laten.

We wandelen al zigzaggend over de
Solterheide naar de Volmolen van
Opoeteren. Onderweg roepen we
nog een medewandelaar terug die
een verkeerde afslag heeft geno-
men. Inmiddels begint het steeds
harder te regenen.

In de Volmolen zitten een paar
OLAT-wandelaars aan de koffie.
Henny en Sytse staan op het punt
om te vertrekken en het blijft bij
een korte begroeting. De Volmolen
is een mooie locatie en herbergt
een tapasbar, winkeltje en flamenco




dansstudio. We nemen ook een
korte pauze met koffie. Een van de
OLAT-wandelaars heeft interesse in
de sherry die hier wordt verkocht
en hij begint aan een sherryproe-
verij.

Als we om 12.00 uur onze wande-
ling vervolgen, regent het nog
steeds. De wandelroute gaat over
knuppelpaden door een mooi na-
tuurgebied en langs de Bosbeek.
Op punten waar obstakels in de
Bosbeek liggen, meandert het
beekje er gewoon omheen.

In Opoeteren gaan we langs de
kerk richting het Dilserbos, waar
we ruim 9 km over zéér natte bos-
paden naar onze soeppost wande-
len. Als een medewandelaar ons
niet had geroepen, waren we hier
gewoon voorbij gewandeld. De
warme soep is meer dan welkom
en een groepje Belgische wande-
laars maakt dankbaar gebruik van
de door een natte Jago aangebo-
den beker soep.

Na de soep kunnen we vrij snel be-
ginnen aan de steile beklimming
van de Tweelingsterril. Met een
stijgingspercentage van 19% is het
stevig aanpoten om boven te gera-
ken. Het uitzicht is mooi, maar niet
spectaculair.

In de stromende regen bereiken we
café De Statie waar de meeste
wandelaars van OLAT al aan de
drank zitten. Ik hoor dat ik niet de
enige ben met natte sokken.

Na een gezellig samenzijn en een
paar biertjes vertrekken we een
kwartier eerder dan verwacht huis-
waarts. Tijdens de terugreis heb-
ben Henny, Gerard en ik het nodi-
ge plezier en Huub heeft deze keer
geen problemen met de navigatie.

Als IJbert en ik bij de Tongelreep
onze fietsen willen pakken, blijkt
de poort gesloten. Gelukkig komt
er net een jongeman aan die de
poort kan ontgrendelen. Hij merkt
op dat de poort door de week in-
derdaad tot 22.00 uur open is,
maar niet in het weekend.

We hebben geluk dat hij zijn fiets
komt ophalen. We moeten maar
eens kijken waar we een volgende
keer onze fietsen kunnen stallen.

Ondanks de regen was het van-
daag een mooie en gezellige wan-

deldag.

-Jos Raaijmakers-

Na even gezellig vertoeven met een lekkere, grote kop
koffie in Partycentrum D’n Eik begonnen we aan onze
wandeling.

Algauw wandelden we in de bossen en door de Klotter-
peel. De Klotterpeel is een hoogveengebied waar in
vroeger tijden turf werd gestoken.

We passeerden heel veel verschillende loofbomen en
dennenbomen. Vervolgens liepen we door Beesterveld,
een oud bos. Vroeger was dit natte woeste grond,
waar in 1920 bossen zijn aangelegd. Het natte gebied
is nu, mede door de stromende riviertjes met heel zui-
ver water, droger. We vervolgden onze wandeling via
een smal, mooi pad langs riviertje de Peelse Loop. De
natuur is daar prachtig met een dijkje begroeid met
allerlei struiken en bloemen.

Na een tijdje arriveerden we bij Bosmuseum De Rips.
Aan de hand van themapanelen wordt duidelijk uitge-
legd hoe het gebied van heide naar bos veranderde en
hoe het dorp De Rips ontstond. Vroeger was dit gebied
heel afgelegen. Rond 12.30 uur waren we weer terug
bij D’'n Eik. Dankzij het prachtige weer konden we ons
brood buiten eten en binnen genoten we van over-
heerlijke, huisgemaakte tomaten- en erwtensoep. Met
een goedgevulde maag konden we aan de middagwan-
deling beginnen naar Landgoed de Stippelberg. Er zijn
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daar kaarsrechte paden, die door de Heidemaatschap-
pij zijn aangelegd.

Ronald die Bep had geholpen met het maken van deze
wandeling had het goede idee om lussen door de bos-
sen te maken, zodat er een ‘achtje’ ontstond. Hierdoor
konden heel veel mensen deelnemen aan de wande-
ling, want men kon halverwege bij D'n Eik stoppen of
aansluiten.

We hebben ge-
noten van een
prachtige, ge-
varieerde wan-
deling in een
heerlijk zonne-
tje.

Bep, bedankt
voor deze
mooie wande-
ling en het uit-
zoeken van de
fijne locatie.

-Marijke
Leenders-




10-12 oktober

Wandelweekend OWH

Van 10 t/m 12 oktober vond het buitenlands wandelweekend van OLAT Wandelgroep
Hilvarenbeek plaats in de Belgische Ardennen. Met 19 deelnemers vertrokken we op

vrijdag richting de Ardennen. We verbleven in Xhoffraix, in de buurt van Malmedy.
Ons onderkomen was een knusse blokhut, omringd door bossen en heuvels.

Vrijdag 10 oktober:

Stavelot en modderpret

We begonnen het weekend met
koffie en gebak in het café-museum
bij de Abdij van Stavelot.

Hierna wandelden we in twee groe-
pen de Promenade de la Truite.
Linksom en rechtsom, zodat we
elkaar halverwege tegenkwamen en
dit een mooi moment was om een
korte pauze te houden met uitzicht
op de prachtige omgeving.

We genoten van een meanderende
rivier door de heuvels. De route
was ongeveer 13 km lang met 250
meter hoogteverschil.

Onderweg was een gedeelte van de
route flink modderig, veroorzaakt

door koeien. Dat waren we niet
meer gewend, maar iedereen ploe-
terde zich er dapper doorheen. Een
mooi en heerlijk begin van het
weekend.

Bij de blokhut verdeelden we de ka-
mers. De barbecue ging aan, soep
en salades werden voorbereid en
we genoten van een heerlijke maal-
tijd: soep vooraf, vlees en vis van
de grill, en als afsluiter een stuk
appelplaattaart. Nadat we samen
opgeruimd hadden, speelden we
natuurlijk nog een spelletje boeren-
bridge met een hapje en een drank-
je.

Zaterdag 11 oktober:
Warche-toppen en uitzicht over
Robertville

Na een stevig ontbijt, met verse
broodjes en eitjes voor wie wilde,
maakten we lunchpakketten en ver-
trokken in twee groepen. Zes wan-
delaars kozen voor een pittige tocht
van 17 km over de toppen van de
Warche. De rest ging met de auto
naar Robertville en liep daar een
route van ongeveer 14 km, met re-
gelmatig uitzicht op het stuwmeer
en de stuwdam.

We zouden elkaar treffen bij het
Kasteel van Reinhardstein, maar




dat liep anders. Uiteindelijk kwa-
men we elkaar tegen op een prach-
tig punt met uitzicht op de stuw-
dam van Robertville.

Natuurlijk hebben beide groepen
pauze genomen bij het middel-
eeuwse Kasteel Reinhardstein, dat
op een geweldig mooie plek in de
bossen en heuvels ligt.

We genoten allemaal van de mooie
wandelingen, het uitzicht en het
heerlijke wandelweer.

De groep van zes deed nog een
drankje bij Taverne du Moulin en
maakte daarna een laatste pittige
klim naar het huis. De Robertville-
wandelaars ontdekten aan het eind
van hun route een gezellig terras
met uitzicht over het meer. Met de
voetjes omhoog werd er genoten
van een lokaal speciaalbiertje.

Terug in het huis werd er weer
volop gekookt. Een wortel-gember-
soep vooraf, daarna twee verschil-
lende hoofdgerechten en als toetje
tiramisu. Iedereen bracht iets mee,
wat zorgde voor een bont, maar
smakelijk menu. En natuurlijk werd
de dag afgesloten met boeren-
bridge tot in de late uurtjes.

Zondag 12 oktober: Kunst in
het bos en samen uit, samen
thuis

De laatste dag alweer, en opnieuw
een mooie wandeldag: herfstkleu-
ren, paddenstoelen, droog weer en
zelfs een voorzichtig zonnetje aan
het eind van de wandeling.

Na het ontbijt vertrokken we deze
keer samen als één groep en heb-
ben we ook volgens het samen-uit-
en samen-thuis-principe deze wan-
deling voltooid. Het werd weer een
prachtige tocht.

Aan het begin liepen we een deel
van een kunstwandeling met beel-
den van natuurlijke materialen in
het bos. We liepen langs de rivier
Bayehon met mooie stroomversnel-
lingen en kwamen langs de water-
val van Bayehon.

De pauze was gepland bij Le Moulin
du Bayehon, maar die was helaas
gesloten. Gelukkig konden we op
het terras genieten van ons eigen
brood, drinken en fruit.

De wandeling werd voortgezet
langs de rivier, die we op verschil-
lende plaatsen via houten bruggen
over moesten steken. Nog een
laatste klim via een trap naar het
dorp en zo hadden we samen de
zondagse wandeling van 12 km ook
weer volbracht.

Terug in het huis ge-
noten we van een la-
te lunch met soep,
brood en alle lekker-
nijen die nog over
waren.

Na alles samen te
hebben opgeruimd,
gingen we met een
voldaan gevoel terug
naar Hilvarenbeek.

Een weekend vol na-
tuur, gezelligheid,
lekker eten en mooie
herinneringen. De
Belgische Ardennen
hebben ons weer be-
toverd.

OLAT Wandelgroep
Hilvarenbeek
-Corline Schellekens-




Plandelen met OWH

We werden voorzien van knijpers
en handschoenen en gingen in vier
kleinere teams, met elk een eigen
traject, op pad.

Onze vertrouwde route van 12 km
werd opgesplitst in vijf delen en we
liepen langs fietspaden en door de
dorpen Hilvarenbeek, Diessen en
het industrieterrein van Esbeek.

Team Hilvarenbeek haalde op een
kleine afstand veel rommel op.

De vier wandelaars in Hilvarenbeek
hadden hun handen vol. De restan-
ten van een stapavond bij de lokale
shoarmazaak zorgden ervoor dat
de vuilniszakken snel werden ge-
vuld. Op een vermoedelijke hang-
plek voor jongeren werden opval-
lend veel vapes gevonden.

Hoewel de wandelafstand van deze
groep niet groot was, bleek de op-
brengst des te groter.

Team Fietspad vond ook veel troep
langs het fietspad en in de sloot.
Deze groep nam het fietspad tus-
sen Hilvarenbeek en Diessen onder
handen. Sommigen gingen zelfs de
sloot in om flessen en plastic te
verwijderen. Binnen de kortste

keren hadden zij twee volle vuilnis-
zakken bij elkaar geraapt.

Team Diessen had het eerste deel
lekker door kunnen wandelen en
kon daarna met goede moed star-
ten in Diessen. Later werden ze
ondersteund door Team Fietspad.
Samen maakten ze Diessen weer
een stukje schoner. Het was gezel-
lig om samen aan de slag te gaan
en hier afval te ruimen.

Team Esbeek begon ook met een
flinke wandeling en liep richting
Esbeek, waar vooral het industrie-
terrein onder handen werd geno-
men. Ook daar bleek afval te lig-
gen. Met name bij één bedrijf lag
opvallend veel rommel. Ook zij
wisten twee zakken vol te krijgen.

Omdat plandelen meer tijd kost
dan gewoon wandelen, liepen de
groepen een eigen kortere route
terug naar Cultuurlokaal De Ketel.
Daar genoten we van een welver-
diende kop koffie en blikten we te-
rug op een geslaagde wandeling.
In totaal verzamelden we meer dan
acht vuilniszakken vol afval. We
waren verrast over hoeveel er ei-

genlijk op straat ligt, want deze
hoeveelheid hadden we niet ver-
wacht. We hebben na afloop gela-
chen om de verschillende soorten
afval die we hadden opgehaald.
Het meest bijzonder was een ver-
dwaalde onderbroek. De bingo-
kaart die we van de wandelbond
hadden ontvangen, konden we met
trots volledig afvinken.

Met een goed gevoel kijken we te-
rug en doen we dit wat ons betreft
volgend jaar weer! Want wandelen
met een missie smaakt naar meer.

-Corline Schellekens-
OLAT Wandelgroep Hilvarenbeek




Plandelen met OWO

Opgeruimd staat netjes

Helaas zien we tijdens het wandelen vaak zwerfafval liggen en als
natuurliefhebbers lopen we daar dan met een onbevredigend ge-

voel aan voorbij.
Jaarlijks wordt de Clean-Up Walk georganiseerd en de KWbN is
een van de initiatiefnemers.

Op zondagmorgen 2 november
kwamen 23 wandelaars van OLAT
Wandelgroep Oirschot naar
Komaen in Spoordonk om te gaan
‘plandelen’ rond Oirschot Dorp.

Na een korte uitleg en het advies
om bovenal te letten op de veilig-
heid, werden de door de KWbN ter
beschikking gestelde grijpstokken,
groene handschoenen en vuilnis-
zakken uitgereikt. De wandelaars
vertrokken in twee groepen om een
van onze routes in Oirschot in twee
richtingen af te leggen.
Normalerwijze wandelen we hoofd-
zakelijk aan de linkerzijde van we-
gen, om zo een beter overzicht
over het verkeer te hebben. Deze
dag liepen we aan beide zijden van
wegen en paden, zodat we daarbij
het zwerfafval goed konden zien
liggen en verwijderen.

Hier en daar liepen we over wegen
met grasbermen die pas gemaaid
waren. Dat had tot gevolg dat het
afval dat er lag in vele stukken was
versnipperd door de maaimachine,
waardoor het nog een aardig klusje
was om dit allemaal op te ruimen.
Ook moesten we op enkele plekken
bijna halsbrekende toeren uithalen
om zwerfafval uit sloten te verwij-
deren.

We willen hierbij meteen een com-
pliment uitdelen aan de Oirschotse
bevolking, want ondanks dat we in

de straten en paden aan de rand
van het dorp hier en daar nogal
wat zwerfafval aantroffen, zijn de
woonstraten waar we wandelden
overwegend netjes opgeruimd!

Na twee en een half uur
‘plandelen’, zoals het gelijktijdig
wandelen en plastic zwerfafval op-
ruimen ook wel wordt genoemd,
arriveerden we weer bij Komaen
voor de gebruikelijke afterparty.

Onze ‘oogst’: 8 vuilniszakken met
plastic, flesjes, blikjes, veel snoep-
en chipsverpakkingen en 2 wiel-
doppen van auto’s.

Een afgebroken verkeersbord en
een geleidebaken (= een soort

verkeersbord) hebben we maar
veilig langs de weg laten liggen.

Oirschot is weer een stukje schoner
geworden en het zou fijn zijn als
dat zo zou blijven. Dan is het ook
in de toekomst fijn om in Oirschot
te wonen én te wandelen.

-Frans Smeyers-
OLAT Wandelgroep Oirschot

©



Het Douanepad

Vier wandelervaringen op de GR 34

GR 34, het Douanepad, het Sentier des Douaniers, is de
publiekslieveling van de Fransen en sinds kort ook van

Wim en mij. Meer dan 2000 km lang volgt deze iconi-
sche wandeling de kustlijn van Bretagne, van de Mont-
Saint-Michel tot aan de brug van Saint-Nazaire.

Het pad ontstond in 1791 en werd
gebruikt door patrouillerende doua-
niers - vandaar de naam - die
smokkelaars moesten onderschep-
pen. Om smokkel en plundering
van wrakken te voorkomen, liepen
zij dag en nacht langs deze paden.
Begin 20e eeuw raakte het pad in
onbruik, maar in 1968 kreeg het
een tweede leven toen enkele
enthousiastelingen besloten dat het
een langeafstandswandelpad moest
worden.

Vlak bij Lannion zie je de eerste
rood-witte tekens, dit is het begin
van de GR 34.

Toen Wim en ik in de herfstvakan-
tie richting Bretagne reden, hadden
we geen vastomlijnd plan. We wis-
ten van het bestaan van het pad,
maar er waren meer interessante
bestemmingen om te ontdekken.

Onze eerste overnachting was in
Le Tréport, een plaats aan de
Normandische kust. We wilden
graag de krijtkust bewonderen die
ter hoogte van Le Tréport begint.
Het was een zonnige dag en de
witte, metershoge kalkstenen klif-
fen schitterden in het licht, waar-
door de zee nog blauwer leek.

De volgende dag bezochten we
Etretat, waar de krijtrotsen het
spectaculairst waren en we maak-
ten er een strandwandeling.

Het verschil in eb en viloed is in die
contreien veel groter dan aan onze
Nederlandse kust. Ondanks dat we
dit wisten, werden we toch nog
verrast door de snelle stijging van
het zeewater en moesten we flink
doorstappen over de rotsige
strandbodem om op tijd de boule-
vard te kunnen bereiken.

Onze volgende stop was
Le Mont-Saint-Michel, gelegen op

de grens van Normandié met
Bretagne. Het is een door UNESCO
beschermd eiland voor de kust,
waarop een abdij staat.

Het was een winderige, maar zon-
nige zondag. Er was die dag een
triatlon gaande. Honderden men-
sen verdrongen zich op de houten
vlonderbrug die het eiland met het
vasteland verbindt. Links en rechts
zag je een stroom toeschouwers en
toeristen, in het midden werd een
strook vrijgehouden voor de mara-
thonlopers.

Het terugtrekkend tij legde het wad
droog, waarop groepen toeristen
met opgerolde broekspijpen en blo-
te voeten zich voorzichtig voortbe-
wogen door de zuigende modder.
De abdij was tevens het keerpunt
voor de lopers die, nadat ze nog
een steil pad naar boven strompel-
den, opgelucht begonnen aan de
terugtocht naar beneden.

Cap Fréhel

In Cancale was het druk met toe-
risten die, langs de boulevard slen-
terend, een portie oesters probeer-
den te scoren. De vers geraapte
schaaldieren werden er behalve in
de vele eettentjes ook in markt-
kraampjes aangeboden.

Met een groot bord oesters in de
hand zochten de liefhebbers een
zitplaats op straat om de oesters
‘uit het vuistje’ te eten.

Het stadje Dinan, met een groot
middeleeuws centrum, was betove-
rend mooi. Een zo mooi gerestau-
reerd en zorgvuldig in stand ge-
houden middeleeuws aanzicht had-
den we nog niet eerder in Frankrijk
aangetroffen.

Cap Fréhel stond op ons verlang-
lijstje vanwege het grote verschil
tussen eb en vloed: ruim 10 meter.
Het is een licht glooiende, prachtig
met paarse heide en gele gaspel-
doorn begroeide klif, met daar
doorheen een slingerend roze pad.
Op de punt staat een grote vuur-
toren.

Dit was onze eerste ontmoeting
met de GR34. We besloten maar
meteen een eindje te gaan lopen.
Het pad was goed onderhouden,
met hier en daar treden als het
licht omhoog of omlaag liep.

Het pad beviel ons meteen, het
volgde de kust zo dicht mogelijk,
zodat je steeds een mooi uitzicht
had over de kliffen verderop en de
zee beneden je, die op deze plek
diep blauwgroen kleurde, of
‘emerald’, zoals men daar zegt.

De kliffen zijn hier niet meer zo
hoog zoals in Normandié. Het zijn
eerder grote rotsblokken, hier en
daar afgewisseld met rotsige
strandjes die met vioed groten-
deels verdwijnen. Maar bij eb blij-
ven er veel kleine schelpdiertjes,



slakken en andere kleine levende
wezentjes achter tussen de richels
van de zeebodem.

Om de paar kilometer was er een
afbuiging naar de D-weg die
parallel aan de kust liep, zodat je
je tocht op veel verschillende plaat-
sen kon onderbreken.

We hadden na deze wandeling de
smaak te pakken. Vergeet de stad-
jes en dorpen, we gingen voor het
pad van de GR 34.

We pakten de draad weer op bij
Hillion aan de baai van Saint-
Brieuc. Weg waren alle rotsen. Hier
zagen we een grote inham in de
kust, beschermde natuur.

Het bij eb drooggevallen land was
begroeid met een soort gras dat nu
in de herfst prachtig geel kleurde.
De vele kleine stroompjes leverden
voedsel op voor de vogels.

Aan de oostzijde waar wij liepen,
was een bos, waar het pad een
paar meter van de bosrand liep.

Zo konden we de grote vogel-
kolonies bekijken, zonder de vogels
op te schrikken door onze aanwe-
zigheid. We bezochten een grote
vogelkijkhut waarvandaan we de
dieren van ndg dichterbij konden
zien. Het pad was hier een gewoon
bospaadje, ook hier weer netjes
onderhouden en bewegwijzerd met
de rood-witte bordjes.

Onze volgende stop was
Ploumanac'h, een oud vissersdorp-
je. Het is wereldberoemd om zijn
spectaculaire kust.

Deze Cote de Granit Rose is onge-
veer 30 km lang en ligt tussen
Trébeurden en Perros-Guirec.

Tot nu toe hadden we steeds geluk
gehad met het weer, dat knap ver-
anderlijk kan zijn in Bretagne.

Maar vandaag hing er een lood-
grijze bewolking laag over het land,
terwijl er vanaf zee een straffe
wind blies.

We zochten meteen het pad op dat
hier een chique breed wandelpad is
voor de vele toeristen. Waar die al-
lemaal voor kwamen, ontdekten we
meteen. Het pad slingerde hier tus-
sen huizenhoge, of ik kan beter
zeggen torenhoge, roze rotsforma-
ties door. Roze, vanwege de roze
granietsoort, waaruit deze rots-
blokken bestaan.

De rotsblokken leken als door reu-
zen rondgestrooid. Door erosie in-
geslepen, glad gemaakt en afge-
rond: soms gestapeld als een
kunstwerk,
soms balance-
rend op elkaar
alsof het een
circusact be-
trof.

Voor de kust
lagen grote en
kleinere rots-
eilandjes die
het door de
wind opge-
stuwde water
uiteen lieten
spatten in wit schuimende bran-
dingskoppen. Het was een adem-
benemend schouwspel.

Onze volgende bestemming was
Plougasnou, ongeveer 40 km ten
westen van Perros-Guirec.

Het was weer een stralende dag en
de zee was kobaltblauw in plaats
van grijs. De rotsen okergeel in
plaats van roze, minder imposant,
maar lieflijk.

Ze waren niet steil, maar net zo
hoog als onze duinen met hier en
daar een maanvormig zandstrand-
je. Het pad

Ploumanac'h

was hier licht
golvend, zan-
derig. Nu en
dan liep het
i langs een uit-
1 stekende rots,
- die dan door
menig wande-
laar werd be-
klommen om
te genieten
van het mooie

uitzicht of om een uitdagende foto
te kunnen maken. Om de paar
honderd meter kon je hier vanaf
het pad weer omhoog klimmen,
richting doorgaande weg. Ook het
achterland was hier romantisch
mooi met kleine, door bomen om-
zoomde weitjes met plukjes gra-
zende koeien en hier en daar een
bescheiden boerderij.

Onze vakantie zat erop.

We mochten kennismaken met
deze verrassende GR34.

Steeds langs de kust, steeds de
ruisende golven, maar telkens toch
ook heel anders.

Binnen een afstand van 180 km
hadden we vier totaal verschillende
wandelervaringen.

Van overzichtelijk en mooie vege-
tatie naar indrukwekkend, specta-
culair en dan weer naar lieflijk
glooiend.

Elke keer werden we weer verrast
door een nieuwe wandelervaring,
nieuwe uitzichten en een andere
omgeving.

Dus, beste wandelvrienden, mocht
je dit pad nog niet kennen, wij von-
den het inspirerend.

-Mieke van de Meugheuvel-



11 en 12 oktober

Dag 1, Troisvierges - Clervaux
Jago heeft in het septembernum-
mer de wandeling over de Eislek
Trail beschreven. Het gedeelte
Kautenbach-Troisvierges hiervan
loopt door hetzelfde gebied als
waar wij vandaag en morgen wan-
delen, maar wel grotendeels over
een andere route. Hier en daar een
overlap, maar waar Jago en Louise
noordwaarts liepen, lopen wij naar
het zuiden. De beschrijving wordt
gelukkig geen doublure.

Wij lopen het Sentier du Nord van-
af Troisvierges. Dat betekent dat
we vanaf Clervaux, waar we over-
nachten, eerst de trein naar
Troisvierges nemen. Vanuit het ho-
tel in Clervaux is het nog een klei-
ne kilometer lopen naar het station
en vanaf het station in Troisvierges
ook nog een kilometertje om de
route op te pikken. O ja, behalve
de kilometers is er ook nog een
hoogteverschil van 600 m te over-
bruggen. Dat maakt de route flink
pittiger.

De aanlooproute vanaf het station
in Troisvierges blijkt niet goed aan-
gegeven. De lange stationstunnel
kent een splitsing. Cingfontaines of
Clervaux. We gokken op Clervaux.
Even verder moeten we rechtsaf,
maar na een poosje de stijgende
weg gevolgd te hebben, blijkt dat
we zo niet in de Grand Rue te-
rechtkomen, wat wel de bedoeling
is. Gertjan raadpleegt onze locatie

op z’'n mobiel en zegt dat we links-
af gemoeten hadden. We draaien
om en inderdaad, ruim een kilome-
tertje verder klopt de beschrijving
weer en komen we op het pad uit.
De route is aangegeven met een
geel wybertje op een blauw vlak.
Het dorp uitgaan betekent in het
heuvelland meestal direct flink stij-
gen. De meeste dorpjes liggen im-
mers in een dal, bij een riviertje of
waterloop en wat vruchtbare grond
er omheen. Dat wandelaars flink
moeten stijgen en dalen om in het
volgende dorp te komen, is totaal
onbelangrijk. Dan hadden ze maar
in de polder moeten blijven.

Na een eenzame boerderij op de
hoogste heuvel in de omtrek dui-
ken we het bos is. Hier is kortgele-
den ook een mountainbiketocht ge-
weest, zo te zien aan de witte verf-
strepen op de grond. Wel een pitti-
ge, de boomwortels steken aan alle
kanten hun kop op. Butsen en bot-
sen, goed om wandelende nieren
van te krijgen. Dan hebben wij het
goed. We staan af en toe even stil
om van de herfstkleuren te genie-
ten. En van de paddenstoelen.

Als we het bos uitkomen en langs
het riviertje de Wolz lopen, zien we
aan de overkant Cingfontaines lig-
gen met het imposante klooster.
Dit klooster werd in de oorlog ge-
bruikt als ‘durchgangslager’ voor
de Joden op weg naar de vernieti-
gingskampen.

We blijven
even zitten op
een bankje
voor het uit-
zicht, een
kiekje en een
appeltje en
duiken daarna
het bos weer
in. We horen

het treintje vlakbij voorbij ratelen,
maar zien niets. Te veel bos. We
volgen stijgend en dalend de Wolz,
die zelf alleen maar lichtelijk daalt
en komen na enkele kilometers op
een fietspad terecht, dat in onder-
houd is. ‘Omleiding!’ staat er in
verschillende talen, maar we lopen
door een gat in de afrastering toch
verder het fietspad op, dat parallel
aan de spoorweg loopt. In de verte
zien we spoor-bomen en steken
auto’s over, dat zal Maulesmillen
wel zijn, waar we doorheen moe-
ten. Nou, er helemaal doorheen?
Twee boerderijen, een oud spoor-
weggebouwtje, een vervallen loods
en een villa en we hebben
Maulesmillen gehad. Even later een
bordje dat de weg wijst naar een
gedenkteken uit WOII. Een fraai
smal pad leidt ons naar boven via
een aantal kleine trappetjes. We
komen in het bos terecht.

Bijna boven op de heuvel liggen de
resten van een vliegtuig, compleet
met afgebroken vleugels en twee
motoren. Restanten van een ge-
crasht vliegtuig uit 1944 met vier

bemanningsleden en drie Belgische
spionnen op weg naar een geheime
missie. Eén Belg overleefde de
crash, de anderen liggen naast het
vliegtuigkarkas piéteitsvol begra-
ven. Op de bank ernaast eten we
heel prozaisch ons broodje op,
drinken wat en blijven even mijme-
ren over oorlog en vrede.



Heel actueel in deze tijd. We ver-
volgen onze route en raken onop-
lettend even de weg kwijt, hoewel
de markering uitstekend is. We da-
len verder af naar de Wolz via een
schitterend pad dat gestoffeerd
met goudgeel blad aan onze voeten
ligt. Vuurrode paddenstoelen en
bloemen die eruitzien als orchidee-
en, maar het niet zijn.

Een knuppelbrug voert ons over de
Wolz en onder het spoor. Aan de
overkant ook knuppels. We lopen
wat scheef, het pad helt naar
rechts en door de regen zijn veel
wortels blootgespoeld die dwars
over het pad liggen. Loopt lastig.
Gelukkig bereiken we na een tijdje
een vrij nieuw fietspad. Volgens de
kaart moeten we dit volgen, maar
volgens de markering gaan we
rechtdoor de heuvel op. We kiezen
de gemakkelijkste weg en volgen
het fietspad richting Clervaux, met
zicht op de toren van de abdij. En-
kele kilometers later voegt de mar-
kering zich weer bij het fietspad.
Waarschijnlijk is de route omgeleid
om het saaie fietspad te vermijden.
We bereiken Clervaux, dalen af
naar het oude stadje met het impo-
sante kasteel uit de 12e eeuw en
volgen de markering tot in het cen-
trum. Daar, dicht bij ons hotel, ver-
dwijnen alle markeringen. Morgen
zien we wel waar we moeten be-
ginnen.

Dag 2, Clervaux - Wilwerwiltz
Op de bijgeleverde kaartjes zien we
dat de eerste wandeldag in het
centrum van Clervaux eindigt en de
tweede dag ergens op de door-
gaande weg buiten het stadje be-
gint. Die is niet zo moeilijk te vin-
den, maar ligt wel overhoop. Afge-
sloten voor alle verkeer! Via een
voetpad in aanleg volgen we die zo
goed mogelijk naar boven. Geluk-
kig is het zondag, geen werk aan
de weg, geen hinder. Alle marke-
ringen zijn weg. De eerste bocht
wordt gevolgd door een aantal
haarspeldbochten. De kaart is hier
te summier om precies te zien
waar de route loopt. We zien wat
trappen.

Na wat digitaal gepuzzel komen we
via trappen, een kerkhofje en een
hek weer op een kruising met de

doorgaande weg uit. Hoera, recht
tegenover ons zien we de marke-
ring. We zijn er weer. Maar eerst
nog pakweg 200 m klimmen, dan
dalen we af via een slingerend
paadje.

“We schieten lekker op”, zeggen
we. Dat was de goden verzoeken.
Prompt begint het pad weer te stij-
gen en niet zo'n beetje ook. Ik zie
op de kaart 444 staan. Die heuvel
moeten we op. Steil, steiler, steilst.
Met kleine stapjes naar de top.
Daarna een slingerend paadje naar
beneden met af en toe een fantas-
tisch uitzicht. We dalen continu tot
we dicht bij Drauffelt op de weg
uitkomen. Bankje, eten, drinken,
uitzicht.

In de beschrijving wordt aangera-
den om La Ferme de Drauffelt te
bezoeken, waar je kaas, yoghurt,
pasta, worst en brood kunt kopen,
maar dit bankje voldoet eigenlijk
aan al onze wensen van dit mo-
ment. We zitten in het schaarse
zonnetje dat vandaag af en toe
doorbreekt en groeten de spaarza-
me andere wandelaars op het Sen-
tier du Nord.

Meteen na de rust weer de berg op.
Eenmaal boven lopen we op de
kam van de heuvel verder. Jammer
genoeg begroeid met lage bomen.
Geen panorama. Zou anders een
schitterend uitzicht geboden heb-
ben. Langzaam dalen we af.

Eikels, kastanjes, rood- en goud-
geel blad op ons pad. Een kruidige
herfstlucht vergezelt ons. Op een
lager gedeelte is alles bedekt met
een laag mos. Groen als een bil-
jartlaken en bijna net zo glad aan-
voelend. Hier mag je alleen maar
luisteren en fluisteren.

Als toegift zien we een eikenboom,
helemaal hol. Zé oud, z6 versleten
als ik nog nooit gezien heb. De ooit
aangebrachte markeringen zijn
‘weggelakt’. Terecht, op zo’n oude
boom breng je geen markering
aan. Een honderdjarige man geef
je toch ook geen pin-up als tattoo?

Na een korte stijging komen we het
bos uit en zien we in de verte

Pintsch liggen. Een landbouwdorpje
met wat verspreid liggende boerde-
rijen. We dalen af tussen akkers en

O,

weilanden. Weer eens wat anders
dan bos.

Even voor Pintsch staat een roman-
tisch kapelletje met bankjes. Tijd
voor rust en overleg. Gaan we naar
Kautenbach of Wilwerwiltz? Allebei
met een stationnetje. Naar Kauten-
bach is het nog 8 km en het pad
loopt via Pintsch en Leilingen. Na
allebei de dorpjes is het weer flink
klimmen om het dal uit te komen.
Wilwerwiltz ligt pakweg maar an-
derhalve kilometer ver. Wat doen
we? Net als bij wielrenners heb je
bij wandelaars klimmers, sprinters
en stoempers. We zijn niet zulke
klimmers, lopen niet snel en leggen
geen grote afstanden af. Ik ben ge-
zien mijn leeftijd (86) geen presta-
tiewandelaar. We zijn gewoon re-
creatief aan de wandel in de na-
tuur. Wandelen is stilstaan bij de
dingen onderweg, volgens ons
motto. Dus wordt het Wilwerwiltz.

We dalen gemoedelijk af naar het
kleine plaatsje. Klein, maar wel
met een kasteel uit de 14e eeuw.
Later vervallen en honderd jaar ge-
leden bijna helemaal gesloopt. Al-
leen de poort en de toren zijn nog
overgebleven. Op het stationnetje
vinden we zowaar een verwarmde
wachtkamer met banken. Lang leve
het (gratis) openbaar vervoer van
Luxemburg. Na een klein half uur-
tje komt de trein en na een kwar-
tiertje sporen en tot slot de laatste
kilometer in Clervaux naar het ho-
tel komt er een eind aan onze
tweedaagse wandeltocht over het
Sentier du Nord.

-Kees van Vessem-



LPS: INDELING CLUBCOMPETITIE 2026 (versie 19-11-2025)

Beste langeafstandwandelaar,

Hieronder vind je weer een interessant wandel-
programma voor 2026.

Voor het samenstellen van het programma van de
clubkampioenschappen heb ik gebruik gemaakt van
informatie vanuit het Team Lange Afstand en van het
Landelijk Wandelprogramma van de KWbN.

Deze kalender is bindend voor het clubkampioenschap
van 2026. Komen er later nog nieuwe tochten op de
website van de KWbN te staan, dan worden ze ook
opgenomen in ons clubkampioenschap. Worden er lan-
geafstandswandelingen georganiseerd die niet onder
auspicién van de KWbN vallen (zgn. wilde tochten zon-
der stempelrecht), dan worden ze nooit opgenomen in
onze kalender.

Controleer steeds voordat je naar een tocht gaat op de
website van de organiserende vereniging of de gege-
vens nog kloppen. Een tocht kan op het laatste mo-
ment gecanceld zijn!

De commissie LPS heeft beslist dat virtuele marsen
in 2026 niet opgenomen worden in het clubkampi-
oenschap.

Zie je foutjes in deze kalender, heb je opmerkingen of
aanvullingen meld het dan a.u.b. zo snel mogelijk. De
kalender kan dan nog worden aangepast:
clubkampioenschap@olat.nl
rommersjohan@gmail.com

Veel wandelplezier gewenst in 2026 en natuurlijk ‘alles
voor de punten’.

-Johan Rommers-

Datum |Plaats _________|Organisatie _[Afstand _____[Start ___|Punten __|Bonus

m Rotterdam RWV 5-10 km 11.00 bof3/p.a. schema
m Den Bosch De Bossche 100 100-110 km 22.00 450-500
m Rotterdam RWV 5-10 km 11.00 bof3/p.a. schema
OLAT Dagwandel- 200-250
m Moergestel e 50-60 km 07.00 extra 100 punten
m Rotterdam RWV 5-10 km 11.00 bof3/p.a. schema
m Ooltgensplaat Waterpoortloop 80-110 km 21.30-23.00 500-360
m Lauwersoog FLAL 60 km 8.00 250
PINIEY Kiarenbeek Klarenbeek 110 -80-60 km  15.30-22.00 500-360-250
21 mrt [BETE FLAL 60 km 08.00 250
Sittard Kennedymars 80 km 05.00 360 schema
m %Vviv%s"tgikkwartier Kennedymars 80 km ? 360
Loon op Zand Hart van Brabant 15 uur > 95 km 21.00 500 schema
Loon op Zand HvB Kennedymars 80 km 21.00 360 i%hﬁm.a
FPYIETIH 24 uur van Oostburg  S.W.V. Sluis 106-100-80 km  19.00 500-450-360
m Ridderkerk RWV Kennedymars 80 km 23.00 360
Walk4freedom q
m Vlaardingen Meet the Marines 80 km 00.01 360
EENEER Land van Cuijk Kennedymars 80 km 05.00 360
g\i:?qr?gg;vr\fekend RWV 24 uur 12.00 * zie opm. schema
3
Puntentelling op de 24 uur: 160 km 12.00 740 schema
100 km = 500 punten
Voor iedere km die erboven komt:
4 punten erbij. 100 km 18.00 500 schema
schema
80 km 20.00 360 N5
50 km 12.00 200 schema
EXEXET Etten-Leur Kennedymars 80 km 22.00 360

©,



LPS: INDELING CC 2026 (per 19-11-2025) / STAND CC 2025

Datum [Plaats ________|Organisatie ______|Afstand __[Start ___[Punten [Bonus
FEETTN Gulpen Nacht van Gulpen 70 km 22.30 300
m Erlgg;?]t hlansvan Snelwandelen + prestatie 20-10-5km 13.00-14.00 zie schema
m Rijsbergen Stichting Kennedymars 80 km 20.00 360
(20 jun [foB5 De Osse Maaskant 80 km 05.00 360
m Maassluis Vertomars wsv W.T.M. 70 km 06.00 300
FXETTN Liemers Posbankloop Stichting Liemers Klumpke 80 km 23.00 360
FXZTT Reuver Kennedymarch*EU 80 km 20.00 360
m Someren Joek Kennedymars 80 km 20.00 360 sggemi
LY zuidschemer Stg 100 van Leegwater 100 - 105 km 20.00 450-500
Ooltgensplaat Omloop Soeree- 110-80 km 19.00 500-360
m Amsterdam-Tilburg  Hart van Brabant 125 km 14.00 600
m Vleuten - Tilburg Hart van Brabant 80 km 21.15 360
EPET Maasland Kennedymars 80 -60 km  06.00 360-250
m Waalwijk De 80 van de Langstraat 80 km 20.00 360 sgl;el:\a?
Haaksbergen Kennedymars 80 km 22.00 360
m Nijmegen-Rotterdam RWV 160 km 11.00 740
m Leerdam 80 van de Glasstad 80 km 21.00 360
m Diever 2e Drents-Friese wold KM 80 km 22.00 360
Tilburg, Nederlands Kampioenschap Snelwandelen & Prestatietochten
Tilburg, prestatie/wedstrijd 35 km 11.00 schema
Ned kampioenschap snelwandelen & prestatie 20 km 12.00 schema
35 km heren en 10 km dames 10-5 km 13.00 schema
m Hengelo Tukker Kennedymars 80 km 23.30 360
m Rotterdam RWV 5-10 km 11.00 bof3/p.a schema
m Oirschot Nacht van OLAT 110-80 km  20.00-23.00 200352, -
m Rotterdam RWV 5-10 km 11.00 bof3/p.a schema
Rotterdam RWV 5-10 km 11.00 bof3/p.a schema
STAND CLUBCOMPETITIE 2025 PER 19 NOVEMBER
1 gggvig'rg’icnh“p‘ 9244 21 V 15 Arie Kandelaars 1900 5 M
1 Jesenko Ajanovic 8623 19 M 4 Meta Sipkens 1758 4 Vv
2 Hans van Heeswijk 6460 16 M 16 Theo Martens 1740 5 M
3 Jan Dinnissen 5560 14 M 17 Marco van Heel 1610 4 M
4 Rob van Stuivenberg 5237 13 M 18 Arno Hogenboom 1584 4 M
5 Roelof Otten 5005 9 M 19 Rino Hamelink 1470 4 M
6 Roy van Helden 4776 9 M 20 Noud van Eck 849 2 M
7 Adrie Ros 4757 10 M 21 Ad Bijnen 847 2 M
8 Patrick Nijssen 4516 8 M 5 Petra Rommers 720 2 \%
9 Edwin Frenken 4130 10 M 22 Frank Marchand 560 2 M
10 Marcel van Tulden 3860 9 M 6 Anita Pepers 360 1 \%
2 Karen Nabuurs 3384 8 Y 23 Rudolf van Rooij 360 1 M
11 Johan Romme 3130 8 M Johan Rommers 360 1 M
12 Marco van Oort 2710 5 M 7 Ingrid Kruijsen 360 1 Y
13 David Vos 2650 6 M 8 Hanny Klumpkens t 350 1 V
14 Marc Steenvoorden 2410 6 M 25 Paul Canters 300 1 M
3 Saskia de Vries 1990 3 V




T DAGWANDELTOCHTEN
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ur " De dagwandeltochten van OLAT gaan altijd zoveel
' mogelijk over onverharde paden en stille weggetjes.
De routes zijn duidelijk uitgepijld en daarnaast krijg
je een routebeschrijving mee waarvan de hummers
corresponderen met die op de pijlen.
Verspreid over de routes zijn altijd meerdere wagen-
rustposten aanwezig, indien mogelijk met toiletvoor-
ziening; op de langere afstanden is ook horeca opge-
nomen in het parcours.
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(Voor)inschrijving en GPX-tracks

4 Natuurfonds ‘ ’

Je kunt vanaf enkele weken voor de wandeltocht
voor-inschrijven op
www.olat.nl/actuele-inschrijvingen.

Je hoeft dan niet langs het inschrijfbureau. Voor-

' Brabant | inschrijvers krijgen zaterdags v6ér de wandeltocht
per e-mail de GPX-tracks toegezonden.

Afstanden Starttijden Inschrijfgeld

40 km 08.00-09.00 uur € 8,00

30 km 08.00-10.00 uur € 7,50

20 km 08.00-11.30 uur € 7,00

15 km 08.00-12.00 uur € 6,50

10 km 08.00-12.00 uur € 6,00

.
HELP MEE EN STEUN DE
NATUUR: WORD LID!

EN ONTVANG VIJF WANDELRO%’S'E‘KJES
T
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Het inschrijfgeld is inclusief wandelboeksticker,
stempel en verzorging bij de wagenrustposten.

Voor deze gratis verzorging krijg je op het inschrijf-
bureau consumptiemunten mee. Het aantal is afhan-
kelijk van de gekozen afstand.

Betaling van het inschrijfgeld met pin heeft onze

voorkeur.

Korting
OLAT-leden
Bondsleden

Informatie

€ 3,50 op vertoon lidmaatschapskaart
€ 1,00 op vertoon lidmaatschapskaart

Ton Vissers
06-82829181
dagtochten@olat.nl

Datum

Startpunt

Zondag
14 december

5051 DD Goirle

Camping Breehees

Breehees 6

Het is verboden op de toegangs-
wegen te parkeren, dit mag uit-
sluitend op het terrein van de
camping.

Zondag
18 januari

5283 VT Boxtel
Boerderij 't Dommeltje
Hoog Munsel 9a

Zondag
22 februari

5066 PL Moergestel
De Reuselhoeve
Heizenschedijk 1




WANDELEN OP DINSDAG

Op dinsdag om de 14 dagen starten om 10.00 uur
enthousiaste OLAT-leden met een route van onge-
veer 20 km in de mooie natuur van de Kempen, de
Meierij of de Peel en een enkele keer in het grensge-
bied met Limburg, Gelderland, in West-Brabant of
net over de grens in Belgié. De routes worden door
de wandelaars zelf uitgezet. Omstreeks 15.30 uur
zijn we weer terug op het startadres.

A ) L

Datum | Route Startpunt

Bij Kato
Houtsestraat 26
5492TM Sint-Oedenrode

9 dec. Beleven bij
2) Kato

Eetcafé Keesje
Poeldonk 17
5275 HP Den Dungen

23 dec. |Op weg naar
1) de Kerst

1) pauze in andere horeca 2) pauze op startadres
3) geen horecapauze 4) geen horeca bij startlocatie

Informatie en agenda

Website: www.olat.nl/wandelen-op-dinsdag
WoD-commissie - Myriam van den Berg (codrd.)
06-11838445 e-mail: wod@olat.nl

ROOISE WANDELINGEN

Het gehele jaar door, de feestdagen uitgezonderd,
starten op dinsdag om 09.30 uur de Rooise Wande-
lingen. Er wordt gewandeld door de mooie natuur
van Sint-Oedenrode en haar kerkdorpen:

le dinsdag van de maand Olland

2e dinsdag van de maand Nijnsel

3e dinsdag van de maand Boskant

4e dinsdag van de maand Sint-Oedenrode

Op eventuele 5e dinsdagen wordt soms uitgeweken
naar de omliggende dorpen. Wekelijks komen zo zeer
gevarieerde routes aan de beurt.

Lange afstand ca. 10 km, korte afstand ca. 8 km.
GPX-tracks zijn voor OLAT-leden verkrijgbaar via een
e-mail aan rooisew@olat.nl.

Deelname is voor OLAT-leden gratis, niet-leden zul-
len, na 3 keer aan de wandelingen te hebben deelge-
nomen, gevraagd worden om lid te worden van
OLAT. Iedereen wandelt in zijn/haar eigen tempo.

Informatie

Johan van de Sande 06-22304965

)

WANDELGROEPEN OWO/OWH

OLAT Wandelgroep Oirschot (OWO) en OLAT
Wandelgroep Hilvarenbeek (OWH) bestaan res-
pectievelijk ca. 10 en 3 jaar en hebben een groep van
ca. 50 en 25 trouwe deelnemers.

OWO wandelt binnen de gemeente Qirschot en direc-
te omgeving. Vertrektijden:

gehele jaar zondagmorgen 09.30 uur

tijdens de wintertijd woensdagmorgen 09.30 uur
tijdens de zomertijd woensdagmorgen 09.00 uur
vanaf 2-4 t/m 27-8 woensdagavond 19.00 uur

OWH wandelt binnen de gemeente Hilvarenbeek en
directe omgeving. De wandelgroep loopt op zondag-
morgen (09.30 uur) en biedt de mogelijkheid om op
woensdag aan te sluiten bij de wandelingen van OWO.
Als er een OLAT-dagwandeltocht is, vervalt de wande-
ling op zondag en kan worden deelgenomen aan deze
tocht.

Er wordt ca. 12 km gelopen, doorgaans in 2 groepen:
een ‘rustige’ groep en een ‘snellere’ groep, volgens
het principe ‘samen uit, samen thuis’.

Deelname staat open voor alle OLAT-leden en ook
voor niet-leden, die zo OLAT kunnen leren kennen.
Deelname is voor OLAT-leden gratis. Niet-leden kun-
nen 3x gratis deelnemen.

OWO heeft als uitvalsbasis dinercafé Komaen, Spoor-
donkseweg 80, 5688 KE Oirschot, van waaruit ze re-
gelmatig start, maar heeft ondertussen een zeer ge-
varieerd programma met startlocaties in vrijwel alle
omliggende dorpen.

OWH heeft als uitvalsbasis café De Gouden Carolus,
Gelderstraat 20, 5081 AC in Hilvarenbeek, van waar-
uit ze regelmatig start. OWH zal daarnaast ook star-
ten vanuit horecalocaties in de omliggende kerkdor-
pen van de gemeente en incidenteel buiten de ge-
meente.

De wandeling is telkens wisselend in een van de
natuurgebieden of delen van de gemeenten Qirschot
c.q. Hilvarenbeek of directe omgeving, doorgaans
vanaf een horecagelegenheid.

De te lopen route en startlocatie worden gepubliceerd
op de OLAT-website en wekelijks vooraf per e-mail
gedeeld. Daarnaast gebruiken OWO en OWH een
WhatsApp-groep voor actieve communicatie met de
deelnemers. De actieve deelnemers ontvangen voor
de wandeling de route in GPX-formaat.

Aanmelden voor de mailinglijst/ meer informatie
OoOwWo

e-mail: oirschot@olat.nl

Marian van Son 06-12160535

Frans Smeyers 06-51844485

OWH

e-mail: hilvarenbeek@olat.nl

Corline Schellekens 06-11222314




ONZE JARIGEN

DECEMBER

16 Vincent Beckers Valkenswaard
16 Ton de Jong Boxtel

16 Harry van den Meijdenberg I(\)/I?dscg_ellt\alggig_ en
17 Corry Dirkx Bladel

17 Marijn van Haren Oirschot

17 Corry Nijssen-Scheepers Sint-Oedenrode
17 Martien Smulders Liempde

18 Marianne Adams-Denissen  Oirschot

18 Marieke Maas Beek en Donk
18 Jeannie van Rooij Mariahout

18 Cor Verschuijten Sint-Oedenrode
19 Regina Bakker Eindhoven

19 Nelly Blenckers Helmond

19 Rodney Brugman Arnhem

19 Rian van Nistelrooij- Geldrop

19 Mirjam Scherrenburg Vught

20 Hans Brouwer Eindhoven

20 Sjef Fuchs Meijel

20 Yvonne van Lith Maren-Kessel
20 Edgar Ottens Boxtel

21 Harriet de Koning Sint-Oedenrode
21 Paula van Tiel Eindhoven

21 Tine Verberne Helmond

22 Hans van den Bogert Volkel

22 Marjon Peeters Best

22 Gerti Smits Nistelrode

23 Peter van Gerwen Heeze

23 Klaus Miller Leopoldsburg
23 José van den Oever Veghel

24 René Suppers Tilburg

25 Ria Boer Giessenburg

25 Janny den Braber Leerdam

25 Piet Claasse Erp

25 Willem Ruis Ermelo

25 Jose Verhoeven Tilburg

26 Marcel van Doren Boekel

27 Merlijn Kursten Budel

28 Mieke Aarts-Maas Maarheeze

28 Andreas van Gerwen Sint-Oedenrode
28 Maria Peters-Verhagen Sint-Oedenrode
29 Karlijn de Bijl Vlijmen

29 Jan Houben Nuenen

29 Martijn Jongsma Alkmaar

29 Henk Klinkhamer Asten

29 Jet Swinkels Eindhoven

30 Mia Dielesen Eindhoven

30 Fred Fisser Boxtel

30 Marian van der Heijden Sint-Oedenrode
31 Linda Foolen Sint-Oedenrode
31 Martie Kouwenberg Geldrop

O OV OWoWwWowWowowuNNOTOOOODOUU PP WWWWWNE

= =
o O

o
= = O

[y
[y

H e
N N = = =

-
N

e e e e e
auaun b~ D SPANN

Hermien Weijmans
Leonie van Soest
Jack Klumpkens

Cor Kras

Rob Kreupeling
Willem Steenbakkers
Ingrid Tromp

Wim Baken

Marja van Rijen

Rob van Stuivenberg
Wilma Thoonen
Mijntje Verhagen
Marij Bandsma

Ellen Hoogstraten-van Dam
Nelleke Konings
Louise Kroot

Heidy Meeuws

Eline Ottens

Petra Rommers-van Aert
Randy Schoop

Henk ten Velde

Henk Vissers

Perry de Vocht
Edwin Frenken

Piet van der Velden
Anja van der Heijden

Tineke der Kinderen

Paul Weijenberg
Gerrit van Baal
Kees Bierbooms

Mieke van Boxtel-van de
Westelaken

Peter van Dongen
Roeland Hoogstraten
Anita Pauw

Theo Beelen

Karen Bierbooms

Maria van de Hoogenhoff-
van Vijfeyken

Ruud Kohlen

Jan Sinot

Dirk Belder

Stan Gommers
Raoul Sieben
Arend Huisman
Margret Vermeijs

Holthees
Makkinga
Deurne
Macharen
Helmond

Son en Breugel
Budel
Valkenswaard
Haghorst

Son en Breugel
Beugen
Sint-Oedenrode
's-Hertogenbosch
Rosmalen
Sint-Oedenrode
Kaatsheuvel
Beek en Donk
Oss

Rijsbergen
Hilversum
Barchem

Mill

Huisseling
Langenboom
Liempde
Sint-Oedenrode

Oost-, West- en
Middelbeers

Kerkrade
Eindhoven
Helmond

Haaren

Tilburg
Rosmalen
Heeze
Weert
Helmond

Helmond

Someren
Waalre
Sterksel
Hilvarenbeek
Oss
Wassenaar
Rosmalen

Hartelijk

met je verjaardag!
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Corry Nooyens

Spoordonkseweg 35, 5688 KB Oirschot

leden@olat.nl

Alle wijzigingen dienen rechtstreeks te worden
doorgegeven aan de ledenadministratie. Het lid-
maatschap gaat pas in als de verschuldigde bedra-
gen zijn ontvangen. Om in aanmerking te komen
voor korting op het inschrijfgeld bij OLAT-tochten is
het noodzakelijk je ledenpas te tonen bij de in-
schrijving.

AANMELDINGEN

Wilma van der Pol-Mathijssen, Liempde
Suus van de Ven-Berger, Gemonde
Antonia Ruijs, Wijchen

Corina van Riel, Sint-Oedenrode
Annie van der Zanden, Schijndel
Joyce Pittens, Wijchen

Mariejose Kanbier, Cromvoirt
Yvonne van Lith, Maren-Kessel
Steven Mulders, Maren-Kessel
Miranda van Uden, Rosmalen
Martien van der Zanden, Schijndel
Jeroen Stel, Deurne

Jan Vanlommel, Geel

Jan van Oort, Hilvarenbeek
Hermien van der Veen, Eindhoven

M.V.D.HEIJDEN

AUTOCENTRUM ZIJTAART

WWW.MVDH EIJDENZIJTAART.NL

PASTOOR CLERCXSTRAAT 34
5465 RH ZIJTAART, 0413-363374
INFOBMVDHEIJDENZIJTAART.NL

Piet van Wanrooij, Lieshout

Ria van Wanrooij, Lieshout

Peter van Gerwen, Heeze

Rien de Koning, Sint-Oedenrode
Frans van Grinsven, Sint-Oedenrode
Maartje Bodelier, Boxtel

Monique Tabbers, Sint-Oedenrode
Bep van Beerendonk-Princen, Mariahout
Brigitte Timmers, Utrecht

Hector Timmers, Utrecht

Tjitske Caspers, Bergeijk

Arianne Verbruggen, Erp

DRAGERS VAN DE CORNELIS VAN MONTFORTTROFEE
Jan van de Ven; Theo Tromp; Piet Knoester; Marinus van Roosmalen t; Hein Lenders t; Ad Verbakel t;
Ad van Asten T; Otto Ahlers; Joop Wesseling; Ad Ketelaars; Mariet Ahlers

ERELEDEN

Theo Tromp; Piet Knoester; Jan van de Ven; Jos Koolen T; Hein Lenders t; Marinus van Roosmalen T;
Ad van Asten T; Ad Verbakel t; Toon van Wordragen; Joop Wesseling; Mariet Ahlers; Mia Dielesen;

Ad Ketelaars; Jet Dreesen; Rob van Stuivenberg

LEDEN VAN VERDIENSTE

Jan Cortenbach; Tonnie en Bert T de Boer; Henk Plasman; Anton Stoop; Ad van Asten t;

Ben van der Velden; Ad Verbakel t; Mariet Ahlers; Mia Dielesen; Toon van Wordragen; Kees van Vessem;
Sjaan Verbakel T; Joop Wesseling; Frans Peters; Lineke den Boer; Antoinet Gooren t; Ad Ketelaars;

Otto Ahlers; Jo Willems; Frank Marchand; Mieke en Toon van Boxtel; Betsie van Mil; Johan van de Sande;
Wim Peters; Martien Verbakel; Rob van Stuivenberg; Jack Klumpkens; Theo Beelen; Jan van Berkel;
Myriam van den Berg; Theo van Boxmeer; Pierre Emans; Maria en Johan van de Hoogenhoff




‘DE ' - -~EN

Compleet assortime
premium merken

@ OGratis voet-en

Onze specialiteit is wandel- en bergschoenen. A L loop analyse

Wij hebben de beste merken, Wij hebben meer dan
1000 paar wandel- en bergschoenen op voorraad.
Wi werken met een regionaal netwerk van podothera-
peuten en medisch specialisten. Aanschaf van wandel-
an runningschoenen is maatwerk. Wij weten er alles
van en adviseren u de schoenen die u nodig heeft
voor het jurste gebruik.

SPONSOR
15% KORTING*

OP VERTOON VAN

DE OLAT-PAS ADVENTURE STORE balf® o
\ Deskund.g\adv.es

* Niet incambiantie met spaarsysteem en acties

BOURGONDISCH GENIETEN?

BlJ KOMAEN PROEF JE HET LEVEN!
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I(omann 0499 - 57 36 71 | infoekomaen.nl | www.komaen.nl
Spoordonkseweg 80 | 5688 KE Oirschot






